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FOIRE AUX QUESTIONS (FAQ) 
Renouvellement de soins immédiats en réanimation 
(SIR) 2015 
En date du 19 avril 2017 
 

 
 
 

QUESTIONS GÉNÉRALES 
 
 

Q : À qui s’adresse le cours de renouvellement SIR? 
R : Ce cours intensif s’adresse aux dispensateurs chevronnés de SIR (c’est‐à‐dire ceux qui ont confiance en 
leurs compétences en matière de SIR, qu’ils ont régulièrement l’occasion de mettre en pratique dans leur 
milieu de travail, que ce soit dans un service des urgences, une unité de soins coronariens, à titre de membre 
de l’équipe clé d’un service de soins intensifs, ou comme membre du personnel paramédical ou premier 
répondant). Ce cours leur donne l’occasion d’être évalués au moyen de scénarios simulant des situations 
réelles et par une évaluation écrite. 

 

 
Q : À partir de quand vais‐je pouvoir suivre le cours de renouvellement SIR 2015? 
R :  Le  nouveau matériel  de  renouvellement  SIR  est  offert  dès maintenant  et  les  instructeurs 

peuvent commencer à donner des cours en utilisant  le nouveau curriculum. Veuillez noter 
que  les  instructeurs auront peut‐être besoin de temps pour se familiariser avec  le nouveau 
matériel et commencer à donner des cours. 

 

 
Q : Quels sont les préalables au cours de renouvellement SIR? 
R : Les préalables comprennent : 

•  Une carte d’achèvement de cours SIR valide de Cœur + AVC (obtenue dans les 12 derniers 
mois et reflétant la plus récente version des lignes directrices). 

 
Il est crucial que les étudiants soient bien préparés. Le cours de renouvellement SIR est intensif 
et ne s’adresse vraiment qu’à ceux qui maîtrisent les connaissances cognitives et compétences 
et qui ont  la capacité d’en  faire preuve. Le cours comporte peu d’exercices, et  les possibilités 
d’encadrement dans la correction sont limitées. 

 
Les étudiants qui échouent l’évaluation des compétences ou des connaissances devront suivre le cours 

complet pour dispensateur de SIR. 
 

 
Q : Ma carte d’achèvement de cours SIR est expirée. Puis‐je suivre le cours de renouvellement SIR 2015? 
R : Non. Le cours de renouvellement SIR de Cœur + AVC exige une carte de dispensateur SIR valide de 

Cœur + AVC (obtenue dans les 12 derniers mois et reflétant la plus récente version des lignes 
directrices) comme préalable. Le nouveau cours de renouvellement SIR est un cours intensif qui 
ne présente pas à nouveau les composantes abordées par le cours pour dispensateur SIR de 
Cœur + AVC. Au contraire, il suppose que les dispensateurs ont les connaissances et la 
compréhension de ces composantes. Si vous n’avez pas une compréhension complète du contenu 
du cours de dispensateurs SIR de Cœur + AVC et que vous ne maîtrisez pas les compétences en 
SIR, il est peu probable que vous réussissiez le cours de renouvellement SIR. 
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Q : Y aura‐t‐il un cours ou une option pour les dispensateurs chevronnés de SIR qui ne détiennent 
pas le préalable en SIR de Cœur + AVC? 

R : Oui, nous élaborons actuellement un outil d’évaluation pour ceux qui ne doutent pas de leurs 
compétences en matière de SIR et des connaissances cognitives, mais qui n’ont pas suivi de 
cours SIR de Cœur + AVC dans les 12 derniers mois. De plus amples renseignements sur ce 
programme seront fournis dans les prochains mois. 

 
Q : J’ai une carte SIR délivrée par un autre organisme de formation; est‐ce un préalable acceptable? 
R : Non, le cours de renouvellement SIR de Cœur + AVC ne peut renouveler que les cartes de dispensateurs SIR 
de Cœur + AVC. Bien que d’autres organismes disent utiliser les lignes directrices établies par Cœur + AVC 
comme une norme pour leurs programmes, nous n’avons pas effectué une évaluation de leurs objectifs 
d’apprentissage de cours ni supervisé leurs instructeurs de manière à pouvoir accorder une équivalence pour 
leurs cours. 
 

Afin de nous assurer que tout le monde répond aux normes et aux objectifs d’apprentissage du 
cours de renouvellement SIR, une carte d’achèvement de cours SIR valide de Cœur + AVC (en date 
des 12 derniers mois et reflétant les dernières lignes directrices) est le seul préalable accepté pour 
l’instant. 

 

 
Q : Quelles sont les exigences d’achèvement de cours pour suivre le cours de renouvellement SIR? 
R : Pour recevoir une carte d’achèvement du cours, les étudiants du cours de renouvellement SIR doivent 
terminer avec succès deux séances d’évaluation des compétences pratiques ainsi qu’une évaluation écrite 
avec une note d’au moins 84 %. 

 
 
Q : J’ai déjà le nouveau Manuel du dispensateur de SIR (RE3310E ou RE3310ED). Dois‐je acheter 

un autre manuel pour le cours de renouvellement? 
R : Non, le nouveau Manuel du dispensateur de SIR de Cœur + AVC est le même manuel que celui utilisé 

dans le cours de renouvellement SIR. Il sert de complément à chaque leçon du cours et peut être 
utilisé comme référence pendant l’examen. Passez en revue l’information contenue dans le Manuel 
du dispensateur de SIR, et assurez‐vous de bien la comprendre. Portez une attention particulière 
aux listes de contrôle pour l’évaluation des compétences et au résumé des éléments d’une RCR de 
haute qualité pour les dispensateurs de SIR que vous trouverez dans l’annexe du Manuel du 
dispensateur. 

 

 
Q : Quelle est la durée de validité des nouvelles cartes d’achèvement de cours de renouvellement SIR? 
R : Les cartes d’achèvement de cours remises aux personnes qui terminent avec succès le cours de 
renouvellement SIR sont valides pendant un an. Les lignes directrices mises à jour de 2015 insistent sur les 
preuves concluantes selon lesquelles les compétences et les connaissances en RCR se perdent rapidement. 
Une formation annuelle et des exercices plus fréquents permettent aux dispensateurs de maintenir leurs 
compétences en réanimation et leur niveau d’aisance. 

 

Q : J’ai égaré mon Manuel du dispensateur de SIR. Où puis‐je m’en procurer un? 
R : Il est facile d’acheter des ressources pour les étudiants sur le magasin du cœur, notre boutique en ligne, en 
visitant le www.resuscitation.heartandstroke.ca/magasinducoeur. Vous avez la possibilité de magasiner à titre 
d’invité ou de créer un compte. 

 
 
INSTRUCTEUR 
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Q : À partir de quand vais‐je pouvoir donner le cours de renouvellement SIR? 
R : Le nouveau matériel de renouvellement SIR est maintenant offert et les instructeurs peuvent commencer à 
donner des cours en utilisant le nouveau curriculum. Il est important que les instructeurs prennent le temps 
d’examiner attentivement ce dernier et de se familiariser avec son contenu. Le nouveau cours de 
renouvellement SIR est complètement différent de celui de 2010. 

 

 
Q : Existe‐t‐il des ressources pour m’aider à me familiariser avec le nouveau matériel du cours de 
renouvellement SIR? 
R : Le cours de renouvellement SIR passe en revue le contenu du cours pour dispensateur SIR avec d’autres 
programmes de cours et des vidéos. Un examen approfondi du nouveau matériel garantira une bonne 
compréhension de la version renouvelée. Il est essentiel que les instructeurs se familiarisent avec les 
caractéristiques du programme du dispensateur SIR et son contenu. Tous les instructeurs SIR doivent avoir 
visionné la vidéo d’orientation relative au produit et au cours de SIR 2015 sur le portail de la réanimation de 
Cœur + AVC, dans la section Ressources du cours pour les instructeurs. 

 

 
Q : Quels sont les préalables pour les étudiants qui s’inscrivent au cours de renouvellement SIR? 
R :  Les préalables pour  le  cours de  renouvellement  SIR de Cœur + AVC 
comprennent : 

•  La carte d’achèvement de cours SIR de Cœur + AVC (obtenue dans les 12 derniers mois et 
reflétant la plus récente version des lignes directrices). 

 
 

Il est crucial que les étudiants soient bien préparés. Le cours de renouvellement SIR est intensif 
et ne s’adresse vraiment qu’à ceux qui maîtrisent les connaissances cognitives et compétences 
et qui ont  la capacité d’en  faire preuve. Le cours comporte peu d’exercices, et  les possibilités 
d’encadrement dans la correction sont limitées. 

 
Les étudiants qui échouent  l’évaluation des compétences ou des connaissances devront suivre  le 
cours complet pour dispensateur de SIR. 

 
 
Q :  Puis‐je  permettre  aux  étudiants  qui,  selon moi, maîtrisent  les  SIR  de  participer  au  cours 

même s’ils n’ont pas de carte d’achèvement du cours pour dispensateur SIR de Cœur + AVC? 
R : Non. Le cours de renouvellement SIR de Cœur + AVC exige une carte de dispensateur SIR valide de 

Cœur + AVC (obtenue dans les 12 derniers mois et reflétant la plus récente version des lignes 
directrices) comme préalable. Le nouveau cours de renouvellement SIR est un cours intensif qui ne 
présente pas à nouveau les composantes abordées par le cours pour dispensateur SIR de 
Cœur + AVC. Au contraire, il suppose que les dispensateurs ont les connaissances et la 
compréhension de ces composantes. Si l’étudiant n’a pas une compréhension complète du contenu 
du cours de dispensateurs SIR de Cœur + AVC et qu’il ne maîtrise pas les compétences en SIR, il est 
peu probable qu’il réussisse le cours de renouvellement SIR. 

 
Q : Y aura‐t‐il un cours ou une option pour les dispensateurs chevronnés de SIR qui ne détiennent 

pas le préalable en SIR de Cœur + AVC? 
R : Oui, nous élaborons actuellement un outil d’évaluation pour ceux qui ne doutent pas de leurs 

compétences en matière de SIR et des connaissances cognitives, mais qui n’ont pas  suivi de 
cours  SIR  de  Cœur+ AVC dans  les  12 derniers mois.  De  plus  amples  renseignements  sur  ce 
programme seront fournis dans les prochains mois. 

 
Q : Puis‐je permettre à un étudiant détenant une carte délivrée par un autre organisme 



4 | 6Cours de renouvellement de soins immédiats en réanimation – FAQ

 

 

de formation de participer au cours? 
R : Non,  le  cours  de  renouvellement  SIR  de  Cœur + AVC  ne  peut  renouveler  que  les  cartes  de 
dispensateurs  SIR  de  Cœur + AVC.  Bien  que  d’autres  organismes  disent  utiliser  les  lignes 
directrices établies par Cœur + AVC comme une norme pour leurs programmes, nous n’avons pas 
effectué une évaluation de leurs objectifs d’apprentissage de cours ni supervisé leurs instructeurs 
de manière à pouvoir accorder une équivalence pour leurs cours. 
 

Afin de nous assurer que tout le monde répond aux normes et aux objectifs d’apprentissage du 
cours de renouvellement SIR, une carte d’achèvement de cours SIR valide de Cœur + AVC (en date 
des 12 derniers mois et reflétant les dernières lignes directrices) est le seul préalable accepté pour 
l’instant. 

 

 

Q : Quelle est la durée du nouveau cours de renouvellement SIR? 
R : Le nouveau cours de renouvellement SIR de Cœur + AVC est extrêmement flexible. Il existe quatre 
programmes de cours pour répondre aux besoins des différents groupes d’étudiants. La durée du cours 
dépend du nombre d’étudiants, de l’équipement et du programme utilisés. La durée varie de 1 heure 
40 minutes à 2 heures 15 minutes, nettement plus courte qu’un cours complet pour dispensateur SIR. 

 

 
Q : Quelle est la politique en matière de rapport de cours pour le nouveau cours de renouvellement SIR? 
R : Les programmes de cours et les résumés reposent sur un rapport étudiants/instructeur de 6 pour 1 et un 
rapport étudiant/mannequin de 1 pour 1. Puisque les séances pratiques dans le cours de renouvellement sont 
conçues aux fins de révision, et non à des fins pédagogiques, un rapport étudiant/mannequin de 1 pour 1 est 
conseillé. Les instructeurs sont encouragés à utiliser un rapport étudiant/mannequin de 1 pour 1 pour pouvoir 
suivre le rythme accéléré de ce cours. Le ratio étudiants/instructeur et le ratio d’examen des compétences de 
l’étudiant doivent respecter la politique de Cœur + AVC telle qu’elle est décrite dans le Manuel de l’instructeur 
SIR et le GIPR. Le ratio étudiants/instructeur peut être augmenté à 12 pour 1 selon le niveau d’aisance de 
l’instructeur. Une durée d’évaluation supplémentaire sera nécessaire pour permettre l’évaluation des 
compétences individuelles. 

 

 
 
Q : Puis‐je utiliser le matériel de l’AHA pour donner des cours Cœur + AVC? 
R : Non. Il y a des différences importantes entre les produits de Cœur + AVC et ceux de l’AHA. Le 

matériel de Cœur + AVC correspond aux systèmes de soins canadiens; tient compte des 
médicaments vendus au Canada, de la posologie et des unités de mesure utilisées; en plus de 
refléter les systèmes de formation canadiens. 

 

 
Q : Ai‐je besoin d’acheter le nouveau matériel du cours de renouvellement SIR? 
R : Oui, tous les instructeurs SIR sont tenus d’avoir leur propre exemplaire du nouveau matériel pour le cours 

de renouvellement SIR, comprenant : 

•  le module de renouvellement à l’intention de l’instructeur – en version imprimée ou électronique 
(RE3321F/RE3321FD) – 29,95 $; 

•  le DVD du cours de renouvellement SIR (RE3341F) – 45,50 $. 
 

 
Q : Où puis‐je trouver le nouveau matériel du cours de renouvellement SIR? 
R : Le magasin du cœur permet d’acheter facilement le matériel de l’instructeur et les ressources connexes. 
Pour y accéder, rendez‐vous sur le portail de la réanimation de Cœur + AVC 
(https://resuscitation.heartandstroke.ca/fr) et connectez‐vous à votre compte d’instructeur. Cliquez ensuite 
sur le bouton Achetez du matériel de formation. Vous serez redirigé vers le magasin du cœur. Vous aurez alors 
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accès au matériel de formation et aux ressources dans la ou les disciplines pour lesquelles vous êtes un 
instructeur agréé. Vous devez ouvrir une session sur votre compte d’instructeur pour être en mesure d’acheter 
du matériel et des ressources de l’instructeur. Sinon, vous serez uniquement en mesure d’acheter du matériel 
de l’étudiant. 

 

 
Q : Existe‐t‐il une réduction pour les instructeurs SIR si j’achète le module de renouvellement SIR et 

le DVD SIR en même temps? 
R : Oui, la trousse d’instructeur SIR Bronze est offerte jusqu’à une date à déterminer, offrant ainsi la possibilité 

aux instructeurs SIR d’acheter le nouveau matériel de renouvellement SIR à un prix réduit. À compter 
d’une date à déterminer, le module de renouvellement SIR sera vendu uniquement en combinaison avec le 
Manuel de l’instructeur SIR, et le DVD de renouvellement SIR sera vendu uniquement en combinaison avec 
le DVD du cours SIR. La trousse d’instructeur Bronze comprend le matériel suivant : 

•  La trousse de l’instructeur SIR BRONZE (RE3360F – Bronze) – Manuel de l’instructeur, 
module de renouvellement, DVD de renouvellement SIR…67,95 $. 

 
Q : Je suis maître‐instructeur en SIR. Quel matériel de SIR les candidats instructeurs en SIR doivent‐ils 

se procurer pour un cours d’instructeur SIR de Cœur + AVC? 
R :  Tous les candidats instructeurs SIR sont tenus d’avoir leur propre exemplaire des ressources de 
l’instructeur SIR, c’est‐à‐dire : 

• Le Manuel du dispensateur de soins immédiats en réanimation (en version 
imprimée RE3310F ou électronique RE33310FD)……………………………………………16,50 $ 

• Le Manuel de l’instructeur SIR en format combiné (en version imprimée ou 
électronique RE3315F) …..…………………...…………………………………………………..67,95 $  

     (comprend RE3320F et RE3321F) 

• Les deux DVD SIR (RE3345F)………………………………………………………………………..94,95 $ 
   (comprend RE3340F et RE3341F) 

• La trousse de l’instructeur SIR Or (RE3360F‐Or) (RE3360F‐Or) ……………….... 157,95 $ 
(comprend RE3310F|RE3320F|RE3340F|RE3321F| RE3341F) 

• La trousse de l’instructeur SIR Argent (RE3360F‐Argent) ……….…………………...78,50 $ 
(comprend RE3320F|RE3321F|RE3310F) 

 

 
Q : Le matériel de l’instructeur SIR est‐il offert en trousse ou en format combiné? 
R : Le matériel de l’instructeur SIR est offert en trousse et dans les formats combinés suivants : 

• Le Manuel de l’instructeur en format combiné (version imprimée ou 
électronique RE3315F) …..…………………………………………………………………..…67,95 $ 
(comprend RE3320F et RE3321F) 

• Les deux DVD SIR (RE3345F)………………………………….……………………………..… 94,95 $ 
(comprend RE3340F et RE3341F) 

• La trousse de l’instructeur SIR Or (RE3360F‐Or)…………………….…............ 157,95 $ 
(comprend RE3310F|RE3320F|RE3340F|RE3321F|RE3341F) 

• La trousse de l’instructeur SIR Argent (RE3360F‐Argent)……………..……….... 78,50 $ 
(comprend RE3320F|RE3321F|RE3310F) 

 
• La *trousse de l’instructeur SIR Bronze (RE3360F‐Bronze) ………………..... 67,95 $ 

(comprend RE3321F et RE3341F) 
* La trousse de l’instructeur SIR Bronze sera offerte seulement aux instructeurs SIR qui auront acheté le matériel de 

l’instructeur SIR avant la date à déterminer, et elle sera offerte jusqu’à une date à déterminer seulement. 
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Q : Existe‐t‐il des ressources propres aux instructeurs pour le nouveau cours de renouvellement SIR? 
R : Oui, de nouvelles ressources pour le cours de renouvellement SIR se trouvent sur le portail de la 

réanimation dans la section Ressources de formation pour les instructeurs. Les nouvelles ressources du 
cours comprennent un échantillon de programme et un échantillon de lettre pour les étudiants. 

 

 

Q : Les programmes B et D de renouvellement SIR sont conçus pour ceux dont l’examen SIR 
sera surveillé. Que veut‐on dire par là? 

R : Cœur + AVC permet aux étudiants de faire leur examen SIR en dehors du cours. L’examen peut 
être effectué avant ou après le cours, mais doit respecter la politique sur les examens surveillés 
de Cœur + AVC. 

Cœur + AVC exige que tous les examens surveillés : 
- soient effectués dans les 30 jours suivant le cours; 
‐ soient effectués par un instructeur SIR de Cœur + AVC; 
‐ respectent la norme de sécurité sur les examens en tout temps. 
La liste doit être entrée en utilisant la date à laquelle toutes les composantes du cours de 
renouvellement SIR ont été achevées. 

 

 
Q : En quoi le cours de renouvellement SIR est‐il différent du cours complet de dispensateurs SIR? 
R : Le cours de renouvellement SIR est intensif et ne s’adresse vraiment qu’à ceux qui maîtrisent les 

connaissances cognitives et compétences et qui ont la capacité d’en faire preuve. Le cours comporte peu 
d’exercices, et les possibilités d’encadrement dans la correction sont limitées. Les compétences sont 
présentées brièvement et ne sont pas divisées en divers éléments. 
Par exemple la leçon SIR à un secouriste permet d’évaluer les compétences SIR pour un adulte et les 
compétences relatives au masque de poche.  
La leçon SIR pour un enfant permet d’évaluer la technique à deux secouristes, les compétences relatives 
au masque de poche et les compétences SIR pour un enfant. 

 
 
Q : Si un étudiant ne termine pas avec succès le cours de renouvellement SIR, peut‐il le reprendre? 
R : Les personnes qui ne terminent pas avec succès l’évaluation et l’examen des compétences lors de la 
leçon 10 – Rattrapage nécessaire doivent reprendre le cours complet de dispensateurs SIR. Pour plus de 
renseignements sur le rattrapage, consultez : 

Partie 3, examen et rattrapage du Manuel de l’instructeur SIR. 


